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Analizando el contexto histórico del sector agropecuario 

colombiano, se han podido observar los cambios que ha 

generado la incorporación de la mano extranjera debido a 

la gran biodiversidad y recursos naturales existentes en el 

país, estas entidades han hecho desaparecer a medida 

del tiempo, los métodos ancestrales manejados por los 

verdaderos dueños de la tierra, aquellos campesinos, 

pequeños y medianos productores que defienden su 

palabra  con acción y fortaleza en el quehacer diario, 

estas personas, junto a sus pertenecientes comunidades 

han sido engañados con falsas esperanzas de progreso, 

patentando sus recursos y conocimientos, pero aún así 

siguen protegiéndola por todo lo que ella significa. 

Los usos que se le han dado para el autoconsumo y 

beneficio de las poblaciones, ha generado que las 

multinacionales se aprovechen del territorio por las 

políticas adoptadas por el actual gobierno que permiten la 

incorporación de especies artificiales, tecnologías para la 

transformación de alimentos, establecimientos de 

animales y lo más importante las empresas extranjeras 

adheridas a políticas neoliberales que generan 

desplazamiento, destierro, pobreza y cambio de la 

cosmovisión de calidad de vida, con el objetivo de obtener 

riquezas en base al egoísmo y ambición, ya que el 

gobierno se olvida  de la “libertad y orden” que debe 

trascender y existir en un territorio comprometido con el 

bienestar social. 

Esto se suma a la desvalorización de conocimientos 

ancestrales, por la implantación de tecnologías no 

enfocadas al desarrollo rural, lo cual conllevaría a un 

desarrollo netamente social. Pero por el contrario, se 

provoca la extinción de saberes populares, aquéllos que  

heredan el debido conocimiento para consumir lo que 

brinda la Madre Tierra, tomar y confiar lo que  ofrece la 

industria farmacéutica derivado de la misma, entre otros, 

generando así una relación entre hombre-naturaleza. Lo 

que no se ha tomado en cuenta, es que ya es ilegal el 

almacenamiento e intercambio de semillas nativas, pero si 

es legal la introducción de semillas modificadas 

genéticamente, lo que genera implantación de 

monocultivos generando el destierro de los habitantes que 

se ven obligados a dirigirse a las ciudades a cambiar su 

forma de vida, y observar el remplazo de la mano de obra 

por la llegada de maquinaria agrícola (monocultivos de 

caña), tecnologías para cierre de los mataderos 

tradicionales, tecnificación de galpones existentes y 

trapiches que implica altos costos de producción para los 

paneleros, todo lo anterior, adjunta ciertas leyes que los 

campesinos y poblaciones rurales no pueden cumplir, 

beneficiando así los objetivos del gobierno para perjudicar 

a los habitantes de este sector. 

Comité editorial grupo GEAS 

 

 
 
El ENDOSULFAN es un insecticida organoclorado, que se 
absorbe fácilmente a través del estomago, los pulmones y 
la piel.  
 
La exposición puede resultar por respirar aire 
contaminado, beber agua contaminada, consumir 
alimentos contaminados, ponerse en contacto con suelo 
contaminado, fumar cigarrillos fabricados con tabaco con 
residuos de endosulfán o por trabajar donde se usa el 
endosulfán. 
 
 
La principal característica del envenenamiento  con 
endosulfán es la estimulación del sistema nervioso 
central. Los síntomas de la intoxicación aguda incluye 
vomito, diarrea, agitación, convulsiones  y pérdida de 
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conocimiento. Se ha observado ceguera en vacas, ovejas 
y cerdos que han pastoreado en campos tratados con el 
compuesto. Las personas con dietas bajas en proteínas 
pueden ser más sensibles a los efectos de este insecticida 
organoclorado. En muchos países de Asia, África y 
América Latina se reportan anualmente cientos de casos 
de envenenamiento y muertes de humanos por este 
insecticida. 
 
Los  servicios seccionales de salud de la  zona cafetera 
reportan año tras año numerosos aumentos de 
intoxicados y muertos por el endosulfán, entre humildes 
campesinos aplicadores, frente a una posición ambigua 
de los Ministerios de Salud de Agricultura de Colombia 
quienes no se deciden aún a retirarlo completamente  del 
mercado, pese  a que los organoclorados fueron 
prohibidos en Colombia, mediante la resolución Nro. 
010255 de diciembre 9 de 1993 del Ministerio de Salud  
 
 

  
 
  ENSALADA DE QUINUA  
 
INGREDIENTES: 
2 tazas de quinua cocida                                                              
3 tomates cortados en cuadraditos                                               
3 zanahorias tiernas cortadas en cuadraditos y cocida                                                              
1 pimiento mediano rojo cortado en cuadraditos                                                          
1 y 1/2 taza de arvejas frescas cocidas y refrescadas en 
agua fría                                                                                                 
1 mezcla compuesta de dos dientes de ajos y un manojo 
de perejil, todo bien picado                                                                                                           
Sal                                                                                                
Aceite de oliva                                                                        
Jugo de uno o dos limones según el gusto 
 
PREPARACIÓN: En una ensaladera grande, mezclar los 
granos cocidos y todos los otros ingredientes: tomates, 
zanahorias, pimientos, arvejas, la provenzal, 
condimentando con aceite de oliva, jugo de limón y sal. 
 

Seguridad Alimentaria 

 
 
Los alimentos congelados como el pollo, se deben 
descongelar a temperatura de refrigeración, sacándolos 
del congelador y poniéndolos en la parte baja de la nevera 
la noche anterior, para evitar su contaminación. 
 
Para que la coliflor se mantenga blanca durante la 
cocción, se debe añadir leche al agua en la que hierve. 
 
 
               
 
 
MERCADO AGROECOLÓGICO 
Encontrarás productos alimenticios para Tu bienestar. 
VEN… comparte la posibilidad de un consumo 
responsable y solidario. U. de Caldas, Sede Palogrande. El 
sábado 15 de agosto de 2009, de 8:00 am A 12:00 m. 
Invita: Jardín Botánico. Informes. Tel: 878 15 88. 
 
 
 
 
El día jueves 13 de agosto (el evento se ha adelantado a 
esta fecha por cuestiones logísticas) se realizará en las 
instalaciones de la U. de Caldas, sala Humberto Gallego 
Gamboa a partir de las 8:00 am, un CONVESATORIO 
“Las medidas sanitarias y los tratados de libre comercio 
amenazan la soberanía y la seguridad alimentaria de los 
colombianos”, en donde se discutirán temas como: las 
leyes sanitarias, el tratado de libre comercio y el agua 
como un derecho fundamental; y el día 19 del mismo mes, 
en el Parque Ernesto Gutiérrez, sector Parque Caldas, 
desde la 9 am hasta las 4 pm,  se realizará un gran evento 
que convocará a muchos agricultores de la región, con el 
fin de exaltar y dignificar la labor campesina y la 
producción agropecuaria nacional. 
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